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ATTIVITA’ DI TIROCINIO

Il DM n° 509 dell’11 dicembre 1998, art 8 comma 2, prevede per ciascun anno di corso lo svolgimento
presso strutture pubbliche o private accreditate di un tirocinio pratico-clinico, nel quale "l'allievo possa
confrontare la specificita’ del proprio modello di formazione con la domanda articolata dell'utenza ed
acquisire esperienza di diagnostica clinica e di intervento in situazioni di emergenza" .

La scuola di specializzazione “Psicoterapia cognitivo-comportamentale dell’adulto e dell’eta evolutiva —
Training School”, preso atto della normativa vigente, valutata I’importanza dell’attivita di tirocinio ai fini
professionali, tenuto conto delle esperienze che i docenti della scuola hanno avuto nel corso delle loro attivita
formative, stabiliscono in 200 le ore annue da dedicare all’attivita di tirocinio da effettuarsi in : “strutture
o servizi pubblici o privati accreditati, nei quali l'allievo possa confrontare la specificita del proprio modello
di formazione con la domanda articolata dell'utenza ed acquisire esperienza di diagnostica clinica
e di intervento in situazioni di emergenza’.

La scuola integrera attraverso momenti specifici I’esperienza del tirocinio con 1’attivita di formazione in
aula.

Modalita di attivazione del tirocinio

Gli Enti o le Istituzioni pubbliche o private accreditate sede di tirocinio possono essere proposte sia dalla
Scuola (la scuola ha effettuato delle pre-convenzioni), che dagli stessi corsisti. In ogni caso la realizzazione
pratica del tirocinio ¢ subordinata all’allestimento di una procedura di accreditamento e di convenzionamento
degli Enti o istituzioni da parte della Scuola, cosi come previsto nel Decreto del Ministero del Lavoro e della
Previdenza Sociale del 25 Marzo 1998 n.142 (Regolamento recante norme di attuazione dei principi e dei
criteri di cui all’articolo 18 della legge 24 giugno 1997, n.196 sui tirocini formativi e di orientamento).

1. Individuazione dell’Ente o Istituzione;

2. Dichiarazione di disponibilita da parte dell’Ente ad accogliere i tirocinanti della Scuola di
Specializzazione, con annessa dichiarazione di presenza in organico di uno (o piu) Psicologi Clinici
(specialisti) o Psicoterapeuti iscritti all’Albo Professionale a cui possono essere affidate le funzioni di
supervisore del tirocinio. Qualora nell’Ente non sia presente tale figura professionale ¢ possibile stipulare un
accordo con un docente interno alla Scuola che assume la funzione di supervisore del tirocinio.

3. Valutazione dell’idoneita dell’Ente da parte del della Scuola, su proposta della Commissione, e stipula
della convenzione (il modello tipo della convenzione puo essere richiesto al Segretario della Scuola).

4. La copertura assicurativa ¢ a carico della scuola.
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