
 
 

 

 
 

 

Denominazione della 

disciplina 

Nominativo  

del docente 

Qualifica del docente   N° di 

ore 

    

affidate                         

Storia della Psicologia    

 Meazzini 

Paolo 

Professore Ordinario di “Psicologia clinica” presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università di Udine. 
4 

 Caprara  4 

Epistemologia    

 Meazzini 

Paolo 

Professore Ordinario di “Psicologia clinica” presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università di Udine. 
4 

Sistemi diagnostici 

In psicologia clinica 1 

   

 Ceccarelli Medico, Chirurgo, Psichiatra e Psicoterapeuta. Libero 

professionista. 

4 

 Fabrizio Medico, specialista in Psichiatria e Neurologia. 4 



 Grisorio 

Francesco 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 

 

8 

Psicologia Generale 1    

 Cornoldi 

Cesare 

Professore Ordinario di “Fondamenti di Psicologia”. Facoltà di 

Psicologia Università di Padova 

8 

Comunicazione interpersonale    

 Meazzini 

Paolo 

Professore Ordinario di “Psicologia clinica” presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università di Udine. 

16 

 Di Bonito 

Teresa 

Dottore in Psicologia e Psicoterapeuta 8 

L’assessment negli adulti e in 

età evolutiva 

   

 Soresi  

Salvatore 

Professore Ordinario di “Psicologia dell’Handicap”. Facoltà di 

Psicologia, Uni9versità di Padova 

8 

 Cottini 

Lucio 

Professore Associato, Facoltà Scienze della formazione. 

Università di Udine 

8 

 Durgoni 

Graziano 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 

 

16 

 Urso 

Antonino 

Professore incaricato di Psicologia presso la Pontificia 

Università S. Tommaso. 

16 

Colloquio clinico    

 Cilia Dottore in psicologia, psicoterapeuta. 

Docente e supervisore AIAMC 

6 

 Pancino Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

 Gagliardini 

Ivano 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 4 

 Selbman Dottore in psicologia, psicoterapeuta 

Consulente psicologo ASL VT/3 

8 

 Urso 

Antonino 

Professore incaricato di Psicologia presso la Pontificia 

Università S. Tommaso. 

6 

L’assertività nell’intervento 

clinico 

   

 Bauer Docente presso Università Bocconi di Milano 8 

 D’Ambrosio Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 



 Gagliardini Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

 Bortone Dottore in psicologia, psicoterapeuta - Docente a contratto 

Facoltà Scienze della Formazione Roma Tre 

4 

Problem Solving clinico    

 Pascoletti Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

 Urso Professore incaricato di Psicologia presso la Pontificia 

Università S. Tommaso. 

8 

 Fedeli Ricercatore presso Facoltà di Scienze della Formazione Univ. 

di Udine  

8 

 Bortone Dottore in psicologia, psicoterapeuta 

Docente a contratto Facoltà Scienze della Formazione Roma 

Tre 

4 

Strategie comportamentali. 

Cognitivistiche e cognitivo-

comportamentali 

 

 

 

 

  

 Soresi 

Salvatore 

Professore Ordinario di “Psicologia dell’Handicap”. Facoltà di 

Psicologia, Uni9versità di Padova 

8 

 Durgoni 

Graziano 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 

 

8 

 Cottini 

Lucio 

Professore Associato, Facoltà Scienze della formazione. 

Università di Udine 

 

8 

 Di Pietro 

Mario 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta. 

Docente e supervisore AIAMC 

8 

 Gagliardini 

Ivano 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

Stress management    

 Meazzini 

Paolo 

Professore Ordinario di “Psicologia clinica” presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università di Udine. 

8 

 Guazzo Docente a contratto Univ. di Salerno 8 

 Grisorio Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

Nucleo Monotematico “Ansia, 

paura, fobie e attacchi di 

   



panico. 

 Franceschina Docente presso la Facoltà di Psicologia, Univ. di Padova 8 

 Sica Professore associato c/o Facoltà di Psicologia dell’Università 

di Firenze 

8 

 Gagliardini Dottore in psicologia, psicoterapeuta 8 

 Guazzo Docente a contratto Univ. di Salerno 8 

 Selbman 

Valentina 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta, ASL VT/3 4 

 Grisorio 

Francesco 

Dottore in psicologia, psicoterapeuta 4 

 

 

 

2° anno 
  Nel secondo anno di attività gli allievi affronteranno diverse tematiche che riguarderanno nuovi aspetti dell’intervento 

psicoterapeutico ed approfondimenti degli argomenti già trattati nel primo anno. 

Gli argomenti affrontati saranno i seguenti: 
Psicologia dello sviluppo 

Deontologia professionale 1 

Sistemi Diagnostici in psicologia clinica 2 

Psicofarmacologia 
Psicologia della salute 

Psicopatologia delle organizzazioni 

Parent Training  

Assessment in età evolutiva 

Comunicazione ed assertività 

Valutazione della terapia e follow-up 

 



A queste attività verranno aggiunti dei “nuclei monotematici” in cui si affronterà i maniera sistematica, completa e 

pratica degli aspetti delle varie psicopatologie che il futuro psicoterapeuta andrà ad affrontare. Ogni nucleo 
monotematico avrà una durata che andrà dalle 25 alle 30 ore.  I nuclei monotematici previsti saranno i seguenti: 
 
1° Nucleo Monotematico 

“Neuropsicologia clinica e le basi neurologiche dei disturbi emotivi e comportamentali” 
 

2°Nucleo Monotematico 

“Disturbi emozionali in età evolutiva” 

 
3° Nucleo Monotematico 

“Stati depressivi” 

 
4° Nucleo Monotematico 

“Disturbi alimentari 

 
L’attività di formazione personale intesa come supervisione, analisi delle proprie “caratteristiche psicoterapeutiche” 
inizierà in questo secondo anno e avrà uno spazio di 40 ore circa. 
 

3 anno 
  L’impostazione organizzativa prevede in questo terzo anno, in una logica di continuità, il trattamento di ulteriori 
aspetti legati alla professione dello psicoterapeuta. Tra gli argomenti trattati sono previsti: 
Psicologia del dolore 

Deontologia professionale 2 

Elementi di condivisione con altri indirizzi terapeutici 

Psicopatologia 2 

Psicoterapia nei servizi pubblici 

Principi di psicofarmacologia 

Il biofeedback nelle terapia cognitivo-comportamentale 

Metodologia del disegno sperimentale su soggetto singolo 

 



Nuclei monotematici previsti: 

 
1° Nucleo Monotematico  

“Problematiche e terapia della sfera sessuale” 

 
2° Nucleo Monotematico  

“Terapia della famiglia  e della coppia” 

 
3°Nucleo Monotematico 

 “Disturbi della condotta in età evolutiva” 

 
4° Nucleo Monotematico 

“Psicologia Positiva” 

 

 

L’attività di formazione personale intesa come supervisione, analisi delle proprie “caratteristiche psicoterapeutiche” 
inizierà in questo secondo anno e avrà uno spazio di 60 ore circa. 
 

4° anno 
Argomenti trattati 
Sistemi Diagnostici in psicologia clinica 3 

Psicopatologia 2 

Psicopatologia della terza età 

Psicologia delle organizzazioni 

Attività psicoeducativa care-givers 

Counseling nelle comunità 
 

 

 

 

 



Nuclei monotematici previsti: 
 

Nucleo Monotematico 

 “Le dipendenze” 

Nucleo Monotematico 

 “Disturbi Psicosomatici” 

Nucleo Monotematico  

“Personalità Bordeline e disturbi psicotici” 

Nucleo Monotematico  

“Disabilità e qualità della vita” 
 

L’attività di formazione personale intesa come supervisione, analisi delle proprie “caratteristiche psicoterapeutiche” 
inizierà in questo secondo anno e avrà uno spazio di 90 ore circa. 
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